
Témoignage Paulette (Aix en Provence) 

 

Bonjour ! je suis ici pour témoigner de la mise en train d'un appareillage auditif avec 

accompagnement de rééducation orthophonique.  

Cela vous tombe dessus d'un coup, sans prévenir vraiment. 

Vous aviez une perte auditive moyenne de 44 % sur les deux oreilles et deux après, le verdict de 

l'audiogramme est de 60 % à droite, 70 % à gauche de perte auditive : PRESBYACOUSIE !  

Cela fait mal, mais surtout cela fait peur. Si cela continue à cette allure…Dans deux ans !… Que faire ? 

Je veux savoir pourquoi ? Comment ? Quand ?.  

L'O.R.L : " on ne peut pas savoir ! Mais il y a les audioprothèses et la rééducation orthophonique !" 

Je me lance, ou plutôt je me relance. J'avais déjà fait un essai d'appareillage il y a deux ans plutôt 

négatif. Cette fois, l'audioprothésiste et l'orthophoniste travaillent en équipe. L'appareillage se fait 

en douceur, très progressif. Je le supporte bien. J'ai des résultats positifs, mais ce n'est pas encore le 

top. Ma courbe auditive est difficile à compenser.  

L'orthophonie, c'est un travail en commun où vous devez vous impliquer. Le bilan vous fait découvrir 

que vous ne comprenez ni tous les sons, ni tous les mots. Que dans le bruit, entendre et comprendre 

c'est encore plus difficile. L'orthophoniste vous fait travailler chez elle et chez vous sur cassettes 

enregistrées. 

1 - La compréhension des sons :  

Ce sont des listes de mots très proches qu'il faut identifier et noter tels que : cesse et sèche, six et 

fils, fifre et chiffre, etc… 

2 - Travail sur la rapidité du décodage de séries de mots dits rapidement. 

3 - Travail sur la compréhension dans le bruit. 

C'est le décryptage des textes sur fond sonore ou sur textes dits à deux voix. 

Dans un premier temps, on essaye de décrypter une voix, dans un deuxième temps, il faut essayer de 

décoder les deux textes dits à deux voix. 

C'est un vrai casse tête, c'est difficile ! Mais quand on y arrive, on se sent plus fort, on est plus fort. 

On se bat !.. On ne subit pas sa mal audition d'une façon amoindrissante. 

J'ai pas mal progressé, c'est une solution, on est là aujourd'hui pour se faire entendre, pour inciter les 

O.R.L, les audioprothésistes, les orthophonistes à faire plus encore pour les malentendants, pour les 

aider à rester en communication avec le monde, avec la vie !… 


